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  شلل في عضلات العین

بدوره على إنقاص كمیة الدم المحملة  إن التدخین یزید من تركیز أول أكسید الكربون داخل الجسم الذي یعمل
یؤدي إلى تعطیلھا عن القیام بوظیفتھا على الشكل المطلوب، كما ھو  بالأكسجین والواصلة إلى العضلات،؛ ما

  .ري والعصب البصريأمراض الشبكیة والسك الحال في

تتمیز بحرقة، حكة، تھیج،  یتسبب دخان السجائر أیضا في إحداث ما یسمى بمتلازمة جفاف العین، التي
سوءا مع استخدام المدخن العدسات اللاصقة، إضافة إلى  تزداد ھذه المتلازمة. احمرار وضبابیة في الرؤیة

  .تصطبغ بلون یمیل إلى الصفرة أن عیون المدخنین

 .أقلع عن التدخین تنعم ببصر سلیم: تقول للمدخن) ءنقا(

 

  

 

  
  
  

 المشاركات المجتمعیة شارك معنا في رفض آفة التبغ عبر منتدى    

/com.tcp-sa.forum://http  

 

  

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com


  

 ھدیة السلفیین للإقلاع عن التدخین" المصحف"

484815=NewsID?asp.News/com.7youm://http  

 صحیفة الیوم السابع : المصدر

  

  القرآن الكریم

  كتبت عبیر زاھر

المسلمین من أبناء محافظة كفر الشیخ،  دعا بییر فوجل، أحد شباب الدعاة المسلمین من الجنسیة الألمانیة،
ً إلى إلى ضرورة نشر تعالیم الدین عدم  الإسلامى، والتعریف بھ بكل دول العالم وبكافة اللغات العالمیة، مشیرا

والدعوة، جاء ذلك بالندوة التى أقامھا  النشرقیام المسلمین بدول الشرق بإعطاء الإسلام حقھ الطبیعى فى 
 .بمدینة كفر الشیخ السلفیون بشارع إبراھیم المغازى

 
الإسلامیة من جانب السلفیین،  الجدیر بالذكر أنھ تم طرح العدید من الأسئلة البسیطة التى تخص الشریعة

داء المصاحف لأصحاب  مسلم ومسلمة، وإھ400عددھم  والداعیة بییر فوجل، على الحضور الذین بلغ
 استبدل السلفیون علب السجائر من بعض الحضور وقاموا بإعطائھم مصحفا بدلا من كما. الإجابات الصحیحة

 .السجائر تشجیعا لھم على الإقلاع عن ھذه العادة
 

یظھروا على شاشات التلفزیون  الجدیر بالذكر أن بییر فوجل من دعاة المسلمین الألمان المشھورین، الذین
 .أو استفسارات تخص تعالیم الدین الإسلامى الألمانى لتوضیح اللغط الحادث، أو أى إشكالیة
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