
    
  

  
 

 الشیخ المطلق یدعو إلى التضییق على محلات التدخین

html.588884article/26/12/2010/com.alriyadh.www://http 

  صحیفة الریاض: المصدر

 
 الشیخ المطلق خلال اللقاء

  أحمد الحوتان-الریاض 

دیوان الملكي الشیخ الدكتور عبدالله الدائمة للإفتاء المستشار بال دعا عضو ھیئة كبار العلماء عضو اللجنة
أشكالھ من خلال  الى اغلاق المحلات التي تجذب الكثیر من الشباب والفتیات نحو التدخین بكافة المطلق

ًأنواعھ ومسمیاتھ، مطالبا بإغلاق المحلات  المسمیات الكاذبة، وأوضح أن منھا المنتزھات والمعسل بمختلف
  .نوع من أنواع التضییق علیھا التي تمارس ھذا الأسلوب وممارسة

الملك سعود خلال لقائھ  جاء ذلك في كلمة القاھا صباح امس في المركز الوطني لأبحاث الشباب بجامعة
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  .دعوتھ بفریق مشروع بیئة خالیة من التدخین الذي لبى فضیلتھ

مة وتضعوا عقوبات تسنوا أنظ ستنقذون عائلات من ھذه الآفة في ھذا المجتمع، وعلیكم أن: وقال المطلق
المناسبة؛ فما فعلتموه أمر محبب للقیادة والمسؤولین في  مناسبة لدعم مشروعكم واستمراره بالوسائل

  .تعمم خطتكم على مؤسسات الدولة الدولة، ونرجو أن

دیم واللجنة الدائمة للإفتاء من خلال تق ودعا المطلق القائمین على المركز إلى التعاون مع ھیئة كبار العلماء
  ٍواللجنة في كثیر من القضایا التي تخص الشباب والأمة والإسلامیة البحوث العلمیة التي تحتاجھا الھیئة

 ًمقلعا عن التدخین12 زائر و6000بعفیف تتواصل ب» كفى«حملة 

html.588842article/26/12/2010/com.alriyadh.www://http 

  صحیفة الریاض: المصدر

  محمد الراشد-عفیف 

التي رعى انطلاقتھا محافظ عفیف فیحان بن عبدالعزیز بن  ( حملة كفى لمكافحة التدخین( تتواصل فعالیات 
محافظة والتعلیم ب التربیة والتعلیم ملفي بن عبد الرحمن العتیبي تحت إشراف إدارة التربیة لبدة بحضور مدیر

البر الخیریة بعفیف وتستمر حتى الخامس  عفیف ممثلا بقسم التوعیة الإسلامیة ورعایة رسمیة من جمعیة
علاجیة خاصة بالمدارس والمركز الكشفي للراغبین في العلاج والاقلاع  من شھر صفر كما تم افتتاح عیادة

ّالتدخین وتم تجھیزھا بالأجھزة الدقیقة والأسرة الخاصة بعمل عن خلال أطباء وفنیین  یة المكافحة منِ
والعلاج متنقلة بین المدارس المستھدفة وتجوب  مختصین مع توفیر حافلة مجھزة بكافة وسائل التوعیة

 زائر واقلع عن التدخین 6000وصل زوار المعرض والعیادة منذ انطلاقتھا  شوارع المحافظة والاحیاء وقد
 . تفاعل افراد المجتمعمدخنا ومازالت فعالیاتھا مستمرة وسط  11

 

 بالخبر التدخین ًرجلا وامرأة یقلعون عن 480
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  صحیفة الیوم الإلكترونیة : المصدر

 بر الخ-سیف الحارثي 

خلال العام الماضي وذلك  التدخین  حالة إقلاع عن480بمحافظة الخبر  التدخین سجلت عیادة برنامج مكافحة
یواصلون مراجعتھم للعیادة إذ ینتظمون في برنامج ً  فردا1.221 امرأة من ضمن 20ً رجلا و460بواقع 

 مضاد لمادة النیكوتین الذي تصلال) شامبكس(ًأسبوعا یتم خلالھ العلاج بدواء  14علاجي متكامل على مدى 
 .التدخین  بالمائة في الإقلاع عن60فعالیتھ إلى 
بالمنطقة الشرقیة الدكتورة أحلام الدوسري أن نسبة  التدخین منسقة برنامج مكافحة» الیوم»وأوضحت لـ
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 2منھم ، عین بالمائة من العدد الكلي للمراج38خلال العام الماضي بلغ  التدخین المدخنین الذین أقلعوا عن
ًواضحا بعد أن أسھمت في ً حققت نجاحا) عیادة الخبر(مشیرة إلى أن أول ستة شھور لـ، بالمائة من النساء

ًكشفت فیھ عن إنشاء إدارة وعیادة متخصصة قریبا  في الوقت الذي،  بالمائة25 مراجع بنسبة 100إقلاع 
 .ین ونفسیین ومثقفین صحیینبالمنطقة الشرقیة تتضمن اخصائیین اجتماعی التدخین لمكافحة

بالخبر  التدخین إن معظم أعمار النساء اللائي راجعن عیادة برنامج مكافحة:ًوردا على سؤال قالت الدوسري
 .ًعاما حیث قررن تلقي العلاج بعد تعرضھن لمشاكل صحیة35تتجاوز 

 

  في جامعة الملك سعود) لائحة مكافحة التدخین بالجامعة آلیات التطبیق(

htm.5as/20101226/com.jazirah-al.www://http  

  صحیفة الجزیرة : المصدر

  

  :  سعود المعطش- الجزیرة 

ًانطلاقا من حرص جامعة الملك سعود على حمایة حقوق الآخرین من أذى التدخین السلبي على الصحة، 
حاولة تركھ وتوفیر بیئة خالیة من التدخین، وخفض أعداد المرضى والوفیات من ومساعدة المدخنین في م

، )جامعة بلا تدخین(ًالحالات المرضیة التي یسببھا التدخین، وحرصا على تحقیق ھدف جامعة الملك سعود 
ب الأمر الذي أوجد حاجة لإعداد لائحة لمكافحة التدخین بجامعة الملك سعود، أقامت عمادة شؤون الطلا

  )لائحة مكافحة التدخین بالجامعة آلیات التطبیق: (ورشة عمل بعنوان

عبد العزیز بن . حمید بن خلیل الشایجي رئیس قسم الدراسات الاجتماعیة بكلیة الآداب وأ. وقد أدار الورشة د
وقد . صالح الحمیدان مدیر عام الإدارة العامة للسلامة والأمن الجامعي، وبحضور عدد من موظفي الجامعة

  .مثل إدارة إسكان الطلاب وحدة التوجیھ والإرشاد ورؤساء المناطق ورواد المباني

وتم خلال الورشة بیان لآلیات اللائحة وشرح كیفیة تطبیقھا والأماكن التي تشملھا اللائحة وتم الاستماع 
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 دلیل تطبیق لمداخلات المشاركین والرد على استفساراتھم، وتوزیع كتیب لائحة مكافحة التدخین وكتیب
  .لائحة مكافحة التدخین

  

  ً عـامـا20ثــالــث مسـبـبات الوفاة بعد » الشیشة»

201012Con/20101226/Issues/new/sa.com.okaz.www://http 

  صحیفة عكاظ : المصدر

  ةحسین ھزازي ـ جد 

سیكون » الشیشة«كشف تقریر صادر عن منظمة الصحة العالمیة أن مرض السدة الرئویة المزمنة بسبب 
  .م2030ثالث أكبر أسباب الوفاة على مستوى العالم في 

ولفت التقریر أن المملكة تحتل المركز الثامن بین قائمة أكثر الدول العربیة تعاطیا للشیشة، والتي تصدرتھا 
وفي سیاق متصل رأى .  وفاة سنویا بالمرض، بینما تقل في المملكة إلى خمس وفیات12البحرین بمعدل 

رئیس قسم الامراض الصدریة والدعوى في مركز ابحاث الدراسات الطبیة في كلیة طب جامعة شاریتي 
ا ببرلین في المانیا البروفیسور ھارتموت لوود، في محاضرتھ في المؤتمر الدولي الذي اختتم انشطتھ اخیر

في القاھرة، أن تفاقم حالات التھاب الشعب الھوائیة المنزمنة تزاید كثیرا بسبب تعاطي الشیشة على مستوى 
لافتا إلى أن مرض السدة الرئویة المزمنة ھو مجموعة من أمراض الرئة التي تنتج عن انسداد . العالم

مصطلح السدة الرئویة المزمنة المجري الھوائي وھو أحد أكثر الأمراض الرئویة شیوعا ویمكن استخدام 
أو الاثنین )الأمفیزیما(لوصف شخص یعاني من الالتھاب الشعبي المزمن، أو الاسترواح الانتفاخ الرئوي 

معا، السعال، وطرد إنتاج البلغم، وضیق التنفس أو الإحساس بالإرھاق ھي من الأعراض الشائعة لمرض 
یض السدة الرئویة المزمنة سوءا فإن ذلك یسمى تفاقما السدة الرئویة المزمنة، وعندما تزداد حالة مر

 في المائة من أمراض السدة الرئویة 85ویعتبر الالتھاب الشعبي المزمن ھو المسبب لما یقرب من . للحالة
  .المزمنة عالمیا

ٍولفت إلى أن معدل انتشار التدخین، ولا سیما بین الذكور، في منطقة الشرق الأوسط ھو عال جدا، وأن 
الاتجاه المتزاید نحو استخدام منتجات التبغ الأخرى مثل الشیشة قد یسرع من زیادة الإصابة بأمراض الرئة 

  .المزمنة

لمزمنة في الأساس إلى تقلیل التھاب الشعب واكد أن علاج الالتھاب الشعبي المزمن ومرض السدة الرئویة ا
الھوائیة، حیث ثبت أن المضادات الحیویة یمكن أن تساعد في علاج التفاقم الحاد للالتھاب الشعبي المزمن 

  .عن طریق تقصیر فترة التفاقم وخفض خطورة الإصابة بالمضاعفات التي یمكن أن تحدث

 

  آفة التدخین
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  شطة الریاضیة والترفیھیة للشبابمنع شركات التبغ من رعایة الأن

html.483290_article/26/12/2010/com.aleqt.www://http 

  صحیفة الاقتصادیة : المصدر

علان أو الترویج من بین الطرق الأكثر فاعلیة لحمایة الشباب من مخاطر التبغ وأضراره المنع الكلي للإ
لمنتجات التبغ المختلفة، وعدم السماح لشركات التبغ بالقیام بدور الراعي لأي من الأحداث أو الأنشطة 

إن تسویق التبغ والترویج لاستعمالھ، یستھدف صغار السن بالدرجة . الریاضة أو الاجتماعیة وغیرھا
  .المائة ممن یدمن على تعاطیھ في 50الأولى، ویغریھم باستعمال منتج خطیر یقتل أكثر من 

إن مشاھدة الإعلانات التي تغري باستعمال التبغ والترویج لھ ورعایة شركات التبغ للفعالیات والأنشطة، 
كل ھذه .. إضافة إلى توافره وسھولة الحصول علیھ بأسعار مناسبة، والقبول الاجتماعي لمنتجات التبغ

 .ومن ثم الإدمان على استعمال التبغ بصورة منتظمة..  بالتجریبًالعوامل تلعب دورا حاسما في إغراء الشباب

  

 یدعو للتضییق على المحال الجاذبة للتدخین» المطلق»

119645=id?php.story/html/sa.com.shms.www://http 

  صحیفة شمس: المصدر

 علي بلال. الریاض

 

للإفتاء بالمملكة، الشیخ الدكتور  المستشار بالدیوان الملكي عضو ھیئة كبار العلماء عضو اللجنة الدائمة دعا
 المحال التي تمارس أسلوب الجذب نحو التدخین، وممارسة إغلاق عبدالله المطلق، إلى تقدیم ما یخدم قضیة

الكثیر من  التضییق علیھا، مؤكدا أن المتنزھات والمعسل من الأسماء الكاذبة التي تجذب نوع من أنواع
ألقاھا خلال زیارتھ جامعة الملك سعود  وأوضح في كلمتھ التي .الشباب والفتیات نحو التدخین بكل أشكالھ

  یوما، أمس، أن ابتزاز الشباب للفتیات أبرز19التدخین الذي انطلق قبل  وع بیئة خالیة مندعما لفریق مشر
مشروع بیئة خالیة من التدخین  وقال الشیخ المطلق مخاطبا فریق .القضایا الحالیة التي یعاني منھا المجتمع
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اره، فما فعلتموه أمر مشروعكم بالوسائل المناسبة لاستمر سنوا أنظمة وضعوا عقوبات مناسبة، وادعموا«
فالإحصاءات مخیفة،  والمسؤولین في الدولة، وعلیكم بابتكار وسائل جدیدة لمكافحة التدخین، محبب للقیادة

الآفة في ھذا المجتمع، ونرجو أن تعمم  والنساء أصبحن یدخن، وأنتم بدوركم ستنقذون عائلات من ھذه
من جھة أخرى، أكد مدیر جامعة الملك . »نزھاتوالحدائق والمت خطتكم على مؤسسات الدولة والأسواق

خصوصا أن مسألة  عبدالله العثمان، أن إدارة الجامعة ستدعم مشروع بیئة خالیة من التدخین، سعود الدكتور
أربع كلیات نجحت في تطبیق مشروع بیئة  ارتفاع نسبة المدخنین مقلقة، مشیرا إلى أن الجامعة ستكافئ

» بیئة خالیة من التدخین«العالي طلبت مشروع جامعة الملك سعود  رة التعلیمخالیة من التدخین، وأن وزا
 .علیھ لتعمیمھ في الوزارة، بعد تعمیمھ في الجامعة مطلع العام الھجري الجدید من القائمین

 

 % 70 نسبة إقلاع المدخنات تصل إلى: الشرقیة
119726=id?php.story/html/sa.com.shms.www://http 

  صحیفة شمس: المصدر

 بسمة محمد. الخبر

 
الدكتورة أحلام فھد   طب أسرة ومجتمعمدیرة برنامج مكافحة التدخین بصحة الشرقیة استشاریة كشفت

 460 مدخنا، وصل عدد المقلعین منھم إلى 1221بلغ  الدوسري أن العدد الكلي للمراجعین بالعیادة ھذا العام
إلى   مدخنة فقط بالنسبة20مشیرة إلى أن عدد النساء المدخنات بلغ ،  %38الإقلاع  مقلعا، حیث كانت نسبة

لافتة إلى أنھ ،  %70النسائیة إلى  ، ووصلت نسبة الإقلاع في الأوساط %2 العدد الكلي بالعیادة بنسبة
 شھرا الماضیة 11، حیث كان مجموع المدخنین خلال الـ  %3نسبتھ  خلال شھر واحد ارتفع الإقلاع إلى ما

 .% 35ونسبة المقلعین   مدخنین،1004
أعداد المقلعین والمراجعین   زیادة فيأن النصف الأخیر من العام الجاري شھد» شمس«وأبانت الدوسري لـ 

، 23في شھر رمضان ،  مقلعا360مدخنا بینھم  817، % 44للعیادة، حیث بلغت نسبة الإقلاع عن التدخین 
 .121وذي الحجة  ,28وذي القعدة ، 45وشوال 

 . مراجعا342وأوضحت أن عدد مراجعي العیادة خلال الستة أشھر الأولى من العام بلغ 
 
 
 تدفع والده للإقلاع عن التدخین» فلمعاتبة ط»

119506=id?php.story/html/sa.com.shms.www://http 
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  صحیفة شمس: المصدر

 علي بن حاجب. جدة
ین من طفلھ الصغیر طوال أعوام اعتاد فیھا أحد العسكریین سحب أنفاس عمیقة من سیجارتھ إلا أن كلمت

 .تسببتا في إقلاعھ عن التدخین
داخل إحدى الأسواق  ووفق ما حكى الوالد خلال معرض توعوي أقامتھ جمعیة مكافحة التدخین بجدة،

أشعره بخطورة المسألة؛ فتوجھ إلى مركز الجمعیة،  ، ما»بابا ستموت«: التجاریة، فقد قال لھ طفلھ بحرقة
 .لى خطورة التدخین؛ فبدأ في رحلة إقلاع انتھت بنجاحع حیث شاھد مزیدا من الأدلة

بمنطقة مكة المكرمة عبدالله  واعتبر المدیر التنفیذي للجمعیة الخیریة للتوعیة بأضرار التدخین والمخدرات
الرسائل التي تستھدف الأشخاص المدخنین؛ كون الآباء  بن حسن سروجي أن تأثیر الطفل في والدیھ أبلغ من

 .أبنائھم وخوفھم علیھم بشكل أسرع حرقةیتفاعلون مع 
الأم ھي المربیة الأولى  وشدد سروجي على أھمیة توعیة الأمھات أیضا بضرورة الإقلاع عن التدخین، كون

 .القادم سینشأ على ھذه العادة الكریھة منذ صغره للأبناء، فلو كانت الأم تدخن السیجارة فإن الجیل
 .أقیمت خلالھ عیادتان رجالیة ونسائیة لعلاج المدخنین من الجنسینواستمر المعرض التوعوي أسبوعین، و

 
 
  
  
  

 المشاركات المجتمعیة شارك معنا في رفض آفة التبغ عبر منتدى    

/com.tcp-sa.forum://http  

 

  
  

 مدینة عمانیة تناقش حظر استیراد التبغ الممضوغ

324835=NewsID?asp.News/com.7youm://http 

  صحیفة الیوم السابع : المصدر

برئاسة الشیخ على بن  2010 ، إن الاجتماع الرابع للجنة الصحیة بولایة صور للعام"الشبیبة"قالت صحیفة 
الاجتماع الثالث ومناقشة موضوع حظر استیراد   محضرأحمد بن مشارى الشامسى، استعرض توصیات

المدخن، وحظر تصنیعھ ووضع آلیة مشتركة للتصدى لھذه الظاھرة وتعمیم  وبیع التبغ الممضوغ وغیر
مناقشة موضوع تقییم  الصادر إلى الجھات المحلیة المعنیة باستیراد وبیع ھذه المواد، كما تمت القرار

الخاص وتكریم جماعات دعم صحة المجتمع  ل بنیابة طیوى من القطاعوتمویل مشروع مكافحة الإسھا
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 .بالولایة ومقترح عمل تكییف مركزى لسوق السمك
 

المؤسسات ذات  حضر الاجتماع الذى عقد أمس بمكتب الشامسى، بحضور كافة أعضاء اللجنة، ممثلو
   .العلوى على بن عبد الله.العلاقة ومدیر الخدمات الصحیة بالولایة د
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