
    
  

  
  

  )) تدخینخالیة من البیئة جامعیة (( ّ تدشن حملة مركز أقسام العلوم والدراسات الطبیة

  

ھـ الموافق 22/12/1431الذي أقیم یوم الأحد الموافق )) بیئة جامعیة بلا تدخین(( بمناسبة تفعیل برنامج 
م في مركز أقسام العلوم والدراسات الطبیة في الملز و التابع لجامعة الملك سعود فقد شارك 28/11/2010

لتابع لوزارة الصحة بناء على الدعوة التي تلقاھا البرنامج من عمیدة مركز أقسام برنامج مكافحة التدخین ا
العلوم والدراسات الطبیة سعادة الدكتورة أمل بنت جمیل فطاني  بمشاركة الأستاذة  مھجة بنت علي الھاشمي 

ین ھو برنامج مستشارة برنامج مكافحة التدخین التابع لوزارة الصحة قالت فیھا أن برنامج مكافحة التدخ
ویعتبر البرنامج نافذة وزارة الصحة في مكافحة التدخین ، تابع لوزارة الصحة بالمملكة العربیة السعودیة

بكافة أنواعھ ووسائلھ حیث یقدم البرنامج خدماتھ في كافة المجالات التوعویة والعلمیة والاستشاریة بكل ما 
نامج على سلسلة من عیادات مكافحة التدخین یتعلق بالتدخین وأضراره وطرق مكافحتھ ویشرف البر

  .كما أوضحت رسالة ورؤیة البرنامج وأھدافھ، المنتشرة بعدد من محافظات ومدن المملكة

 

 التربیة تدعو منسوبیھا للامتناع عن التدخین في المطارات

html.585797article/16/12/2010/com.lriyadha.www://http 

 صحیفة الریاض: المصدر

 عبدالله المعاوي: بیشة
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في جھاز الوزارة وفي جمیع إدارات التربیة والتعلیم في  حثت وزارة التربیة والتعلیم جمیع منسوبیھا    
عقوبة   المطارات وفرضعلى الامتثال لقرار مجلس الوزراء القاضي بمنع التدخین في المناطق والمحافظات

تعمیم لجمیع إداراتھا وأقسامھا على  مالیة على من یخالف ھذا القرار ، وأطلعت الوزارة منسوبیھا من خلال
لمنع التدخین في المطارات ودعت منسوبیھا لأن یكونوا قدوة  الضوابط الصادرة من ھیئة الطیران المدني

 .عاون مع كافة الجھات المسؤولة عن تطبیقھالتقید بما نص علیھ القرار والت ومضرب مثل في

 

 مطاعمنا والتدخین

html.585297article/15/12/2010/com.alriyadh.www://http 

 صحیفة الریاض: المصدر

 عادل عبدالرحمن الخضیري

الصحي على المدخن وغیر المدخن، وكلھم یعرف ذلك بمن  ً علمیا ضررهمما لا شك فیھ أن التدخین أثبت
التأثیر  ًلكن ھل یعي المدخن حق غیر المدخن في أن یتنفس ھواء نقیا؟ وھل یعي أن فیھم المدخنون أنفسھم،

  .السلبي للدخان ضرره كمن یدخن، وقد یكون أكثر؟

أقرھا وطبقھا، لماذا لا یمنع  ة یشكر علیھا منلذا ومن منطلق منع التدخین في المطارات وھي خطوة رائع
المدینة قوانین صارمة، ومن یخالفھا یستحق بحد أقصى الغرامة  التدخین في المطاعم، ویوضع لھا من أمانة

ذات مساحات  ًیطلب منھ كحد أدنى الخروج من المطعم فورا، ولو یتأمل القارئ أن المطارات المالیة، أو
ضیقة، وھناك كثیر من المدخنین   یؤثر التدخین، كما الحال في صالة مطعمواسعة وتھویة جیدة قد لا

  !ًآخر لقمة معللا ذلك بالمزاج والطعم الرائع اللامبالیین بصحة غیرھم یباشر بالتدخین بعد

التدخین في المطاعم والأماكن  لماذا لا ننظر إلى التجارب الناجحة في أوروبا وغیرھا من الدول التي منعت
الحسن والصحیح، كلنا أمل في أمانة مدینة الریاض وغیرھا من  قة، ألیس من الأولى بنا الاقتداء بالعملالضی

المجتمع بذلك  ًتسعى عاجلا بتطبیق منع التدخین في المطاعم والأماكن الضیقة وتوعیة أمانات المنطق أن
، وكلنا أمل أن یعي المدخن ذلك القوانین داخل تلك الأماكن وخارجھا، والتشدید على غرامة من یخالف ھذه

غیر المدخنین ومراعاة صحتھم واحترام القوانین، ھذا ولكم  بنفسھ، ویقتدى من غیره باحترام حقوق
 .تحیاتي

  

 المستفیدة من مشروع التبرع بباقي الھلل

  ملیون ریال للجمعیات الخیریة1.5عملاء أسواق العثیم یقدمون 

html.585545article/15/12/2010/com.alriyadh.www://http  
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 صحیفة الریاض: المصدر

ًریال دعما للجمعیات الخیریة المستفیدة من مشروع التبرع  قدم عملاء أسواق العثیم أكثر من ملیون ونصف
الربع  أسواق العثیم وذلك منذ انطلاق المشروع وحتىالمتبقي من فواتیر مشتریاتھم ب الاختیاري بالھلل

  .الثالث من العام الحالي

التي تسلمتھا منذ انطلاق  وحظیت جمعیة الأطفال المعوقین بالنسبة الأكبر حیث بلغت إجمالي المبالغ
 ثم ریالا) 354,826( لرعایة الأیتام بمنطقة الریاض  ریالا تلتھا الجمعیة الخیریة) 445,804(المشروع 

الباطن  ثم جمعیة البر الخیریة بمحافظة حفر، ریالا ) 136,503(بمنطقة الریاض  جمعیة حفظ القرآن الكریم
ثم جمعیة العوق البصري الخیریة  ریالا ،) 64,751(ریالا ثم جمعیة البر الخیریة بمدینة بریدة ) 65,036(

ثم جمعیة النھضة ، ریالا) 46,411(ساء الخیریة بمحافظة الإح ثم جمعیة البر، ریالا ) 52,906(ببریدة 
الجمعیة الخیریة  ثم، ریالا ) 44,429(ثم جمعیة الملك عبد العزیز الخیریة ، ریالا (44,472) النسائیة

، ریالا ) 11,951(الخیریة للوقایة من المخدرات  ثم الجمعیة الوطنیة، ریالات ) 40,504(لمكافحة التدخین 
 جمعیة الإمام محمد بن سعود الخیریة بالدرعیة، ریالا  (14,234) وندا الجمعیة الخیریة لمتلازمة

المشاریع التي تحظى  ریالا ویعتبر مشروع التبرع بالھلل من قبل عملاء أسواق العثیم أحد (10,470)
والدور الذي تؤدیھ  التي قامت علیھا ھذه الجمعیات، باھتمام كبیر من قبل العملاء من منطلق الأھداف النبیلة

  .المجتمع جاه قطاعات كبیرة منت

الجمعیات المستفیدة من  حیث یقوم محاسبو أسواق العثیم بعرض قائمة باسم، كما أن المشروع اختیاري
على فاتورة الشراء اسم الجھة  الجمعیة ومن ثم یوضع برنامج التبرع بالھلل ویترك للعمیل حریة اختیار

  . الذي وصلت إلیھ الجمعیةالتبرع والمبلغ الإجمالي المتبرع لھا ومبلغ

  یذكر أن أسواق العثیم قد اھتمت بتوفیر إجراءات تقنیة عالیة الدقة والكفاءة ، حیث تم

 .تحت إشراف إدارة مختصة لیقدم الدعم المستمر وعلى مدار الساعة،تصمیم برنامج خاص بالمشروع 

  

 لى الإقلاعلمساعدة المدخنین ع.. أطباء طیبة الخیریة یزورون المعھد المھني

277970/node/com.madina-al.www://http 

 صحیفة المدینة: المصدر

 المدینة المنورة - عبدالھادي الصویان

المھني الصناعي بالمدینة  قام فریق من جمعیة أطباء طیبة الخیریة صباح أول من أمس بزیارة للمعھد
وتوعیة غیر المدخنین بأضراره، وذلك من خلال زیارة  رة لمساعدة المدخنین على الإقلاع عن التدخینالمنو

 .الأربعاء المقبل یومیة تستمر حتى یوم
عبدالله بن عبدالسلام علمي،  وذلك بناء على توجیھ مدیر المعھد المھني الصناعي الثاني بالمدینة المنورة

ضرورة عمل برنامج توعوي وعلاجي لمدة خمسة أیام   بالمعھد علىالذي وجھ وحدة التوجیھ والإرشاد
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 .ًاعتبارا من یوم أمس الأول
المشرف على العیادة المتنقلة،  الدكتور محمد إمام رئیس مجلس الإدارة، والدكتور یحیى الجمال الفریق ضم

 .المتنقلة ویوسف الشاھاني المسؤول عن العیادة
أطباء طیبة الخیریة بالمدینة  بدالسلام علمي بأنھ تم التنسیق مع جمعیةوأوضح مدیر المعھد عبدالله بن ع

أضرار التدخین وما یخلفھ من مضار جسیمة للفرد  للزیارة والالتقاء بمنسوبي المعھد للتعریف عن
 .التي تلحق بالمدخنین والمجتمع، والمضار المادیة

منھا قیاس الضغط، واختبار  ن وعمل اختباراتوقام الفریق الطبي بعمل جلسات علاجیة للمتدربین والموظفی
كما تم توزیع البروشورات والكتیبات التوعویة، حیث قدم  كفاءة عمل الرئتین عند المدخنین وغیر المدخنین،

ًمرئیا للمتدربین منوعا عن الأضرار المترتبة على التدخین وأضاف العلمي ًالفریق الطبي عرضا ّ ً بأن ھذه  .ّ
 .الزیارة تستمر حتى یوم الأربعاء المقبل

 

 التدخین داخل مجلس الوزراء الروسي ممنوع

html.479156_article/15/12/2010/com.aleqt.www://http  

 صحیفة الاقتصادیة : المصدر

الروس، وطلب الرئیس  س الوزراء الروسي حظر التدخین داخل مجلس الوزراءقرر فلادیمیر بوتین رئی
". یعطوا المثل الجید ویقلعوا عن التدخین" الروسي السابق ورجل موسكو القوي من الوزراء الروس أن

الذین أثر فیھم القرار وزیر الخارجیة الروسي سیرجي لافروف الذي یدخن  ویأتي على رأس الوزراء الستة
مع كوفي عنان الأمین  متتابع، وكان دائم الخلاف إبان تولیھ منصب مندوب روسیا لدى الأمم المتحدة بشكل

  .داخل مبنى الأمم المتحدة العام السابق للأمم المتحدة بسبب قراره حظر التدخین

ین في قوانین مشددة تحظر التدخ الروسیة إن قرار بوتین یأتي على خلفیة" إنترفاكس"وقالت وكالة أنباء 
  .المقبل 2015الأماكن العامة في روسیا اعتبارا من 

 .ھذا ھو القرار الصائب وفیھ ترسیخ لمعاني القدوة، وتجربة تستحق الدراسة والتأمل: تقول) نقاء(و

   

  عاما40 ملیون دولار على شركة تبغ أمریكیة لإغوائھا عائلة بسجائر مجانیة قبل 71فرض غرامة 

html.479205_article/15/12/2010/com.aleqt.www://http  

 صحیفة الاقتصادیة : المصدر
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 ماري ایفانس مع ابنھا ولیامز قبل وفاتھا بأسابیع

 رویترز:بوسطن 

تعویض الى عائلة مدخنة متوفاة لما  أمرت محكمة یوم الثلاثاء شركة لوریلارد الامریكیة لصناعة التبغ بدفع
وقضیة ایفانس ضد  .اخرین بسجائر مجانیة قدمت قبل عقود مضت قیل من اغوائھا المرأة واطفالا سودا

 بعینات من - من بینھم أطفال صغار السن -قلیات ا لوریلارد كانت ھي الاولى التي تزعم ان الشركة استھدفت
 .الستینات سجائر نیوبورت في اوائل

وترو وأولد جولد وأصنافا   التي تصنع كذلك سجائر كینت-وأمرت محكمة سوفولك العلیا شركة لوریلارد 
 .ز ایفانس ملیون دولار الى ابنھا ولیام21ایفانس و  ملیون دولار تعویضا الى ورثة ماري50 بدفع -أخرى 

وتوفیت ماري  .ستستأنف الحكم وقالت الشركة التي تتخذ من جرینز بورو بولایة نورث كارولینا مقرا انھا
وقبل  . عاما40نیوبورتس لمدة   بعد تدخینھا سجائر2002 عاما في 54ایفانس بسبب سرطان الرئة عن 

عینات من نیوبورتس بالقرب من  ىاسابیع مع وفاتھا شھدت ایفانس من خلال تسجیل فیدیو بأنھا حصلت عل
 .عندما كانت في التاسعة من عمرھا منزلھا في مشروع للاسكان الاقتصادي في بوسطن

الشركة قدمت عینات الى اطفال  تنفي زعم المدعین بان وقال جریج بري المتحدث باسم لوریلارد ان الشركة
یات المدعین التي ترجع الى خمسین عاما ذكر وقال ان .او بالغین في حدیقة اورشارد في مطلع الستینات

 .قالھ سابقا عدة شھود مضت تناقضت سابقا مع ما

ان یحدث الحكم توجھا جدیدا   انھ لا یتوقع-  محلل شركات التبغ في مؤسسة مورنیجستار -وقال فیل جورھام 
  .وعاستفادت من التعامل مع قضایا من ھذا الن في مجال مقاضاة شركات تصنیع السجائر والتي
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  امنعوا التدخین داخل الشقق: دراسة

118705=id?php.story/html/sa.com.shms.www://http  

 صحیفة شمس : المصدر

 لخطر أكثر تعرضا دراسة حدیثة أن الأطفال الذین یعیشون في المباني السكنیة متعددة الوحدات، كشفت
ویشمل ذلك الأطفال الذین یعیشون مع والدیھم  .التدخین السلبي، من أولئك الذین یعیشون في منازل منفصلة

لدخان التبغ من جیرانھم، الذي یتسرب من شقق المدخنین خلال الجدران أو  غیر المدخنین، حیث یتعرضون
الأطفال بمستشفى جامعة  لمساعدة في طبوأكدت الدراسة، التي قادتھا الأستاذة ا. الھواء المشتركة مجاري

المدخنین داخل المنازل بعد أن تم حظر التدخین في الأماكن  روتشستر الأمریكیة كارین ویلسون، ازدیاد عدد
لدخان  وأشارت أیضا إلى أنھ لا یوجد مستوى آمن من تعرض الأطفال. التنقل في عدة دول العامة ووسائل

والرئة، كما یمكن أن یسبب الموت  الإنفلونزا والربو والتھاب القصیباتالتبغ الذي یسبب ویزید من شدة 
الذین لم یولدوا بعد، ویؤدي دخان التبغ الذي تستنشقھ  المفاجئ والعجز المعرفي لدى الرضع والأطفال

على  والمعروف أن دخان السجائر یحتوي. انخفاض وزن الأطفال أو الولادة قبل الأوان النساء الحوامل إلى
وأوصى الباحثون الملاك . بالسرطان كثر من سبعة آلاف مادة كیمیائیة بعضھا سام ویؤدي إلى الإصابةأ

 .خالیة من التدخین وأصحاب العقارات والمباني بتخصیص مناطق

 

  كاریكاتیر

Car?aspx.Detail/Caricature/sa.com.atanalw.www://http  

 صحیفة الوطن : المصدر
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 المشاركات المجتمعیة شارك معنا في رفض آفة التبغ عبر منتدى    

/com.tcp-sa.forum://http  

 

  
  

 مبادرة لمكافحة التدخین فى الأعمال الدرامیة

89=SecID&319363=NewsID?asp.News/com.7youm://http  

 صحیفة الیوم السابع  : المصدر
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  تركأشرف زكى وحنان 

تأثیر الفن "أمس، مؤتمرا تحت عنوان  بالتعاون مع منظمة الصحة العالمیة، نظمت جمعیة حیاة بلا تدخین،
السلبیات التى تنتشر عبر وسائل الإعلام خاصة الدراما وتأثیرھا  فى إطار رصد" والإعلام فى قضایا المجتمع

  .فئات المجتمع المختلفة على كافة
نقیب الفنانین، والفنانة  أشرف زكى. نجوم المجتمع والشخصیات العامة منھم دوشارك فى المؤتمر باقة من

فاطمة العوا المستشارة الإقلیمیة لمبادرة التحرر .ود سوسن بدر، وحنان ترك، والسیناریست محمد الغیطى،
 صحةنعیمة القصیر ممثلة عن منظمة ال.الصحة العالمیة لإقلیم شرق المتوسط، ود من التبغ بمكتب منظمة

  .العالمیة
السلبیات التى جاءت على   بھدف تقییم ورصد أبرز2010یأتى المؤتمر كخطوة ھامة تتزامن مع نھایة عام 
والوقوف على كیفیة تجنبھا، بالإضافة إلى المطالبة بتعمیم  مدار العام فى الدراما ووسائل الإعلام وتحلیلھا

 غرامات على المدخنین، داخل استدیوھات تصویرتمثلت فى فرض الفنانة ھند صبرى،  الإیجابیات التى
من " القطة العمیا"مسلسل  وكذلك منع المنتج أحمد نور، كافة أفراد طاقم عمل" عایزة أتجوز"مسلسلھا 

 .التدخین أثناء التصویر
التلیفزیونیة والسینمائیة،  ودار النقاش بین الحضور حول قضیة انتشار التدخین بكافة صوره فى الأعمال

الشخصیات العامة وطلاب المدارس لتوعیة ھذه الفئة العمریة  لبت الفنانة سوسن بدر بعقد لقاءات بینوطا
 .للتدخین من الآثار السلبیة

% 45التى كشفت أن  وأعلنت الجمعیة عن دراسة التى أجرتھا حول رصد مشاھد التدخین فى دراما رمضان
الغالب لا یكون ھناك داع فى الأحداث الدرامیة  وفىمن الحلقات بكل المسلسلات احتوت على مشاھد تدخین 

خطیر لمدى تفاقم المشكلة وضرورة التحرك السریع لوقف ھذا الوضع السیئ  للتدخین، وذلك یعتبر مؤشر
التدخین فى مسلسل أغلى  یشیر بأصابع الاتھام لكثیرین من صناع الإعلام، وجاءت أعلى نسبة لمشاھد الذى

 .مسلسل عایزة أتجوز والقطة العمیا ره الدنیا وأقل نسبة حظى بھامن حیاتى ویلیھ مسلسل ب
التدخین فى الدراما من بینھا  كما تم عرض مجموعة من الأسالیب التى اتبعتھا الدول الغربیة للقضاء على

ًعلى تضمین إعلانات مناھضة للتدخین فى الأفلام وأیضا  اتفاق ستة استدیوھات كبیرة للأفلام فى ھولیوود
  .أول شركة إنتاج سینمائى فى ھولیوود تحظر مشاھد التدخین فى أفلامھا ن شركة والت دیزنىأعل
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